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Éditorial
Invictus

Dans	les	ténèbres	qui	m'enserrent
Noires	comme	un	puits	où	l'on	se	noie

Je	rends	grâce	aux	dieux,	quels	qu'ils	soient
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Pour	mon	âme	invincible	et	fière.[1]

Il	y	a	quatre	ans,	nous	célébrions,	avec	un	an	de	retard,	les	25	ans	de	D&S.	Comme	dans	une
émission	d’une	radio	périphérique	des	années	soixante-dix,	 la	question	était	“stop	ou	encore
?”.	 Sur	 la	 base	 d’un	 texte	 d’orientation	 qui	 reste	 en	 grande	 partie	 d’actualité,	 nous	 avons
choisi	de	relancer	le	projet	associatif	pour	“approfondir	et	cultiver	 le	«	&	»	de	Démocratie	&
Spiritualité”.
	
Autour	 de	 cette	 quête	 de	 l’esperluette,	 	 nous	 avons	 développé	 de	 nombreux	 thèmes	 de
réflexion,	 à	 l’occasion	 de	 nos	 conviviales,	 et	 aussi	 dans	 le	 cadre	 de	 groupes	 de	 travail
thématiques,	 dont	 cette	 lettre	 s’est	 faite,	mensuellement	 ou	 presque,	 l’écho.	 Ces	 réflexions
vont	bientôt	pouvoir	être	partagées	dans	le	cadre	d’une	collection	que	nous	allons	créer	avec
les	 Éditions	 de	 l’Atelier.	 Nous	 avons	 développé	 ces	 réflexions	 en	 lien	 étroit	 avec	 notre
trentaine	de	partenaires,	au	premier	rang	desquels	le	Pacte	civique	que	nous	avons	contribué
à	créer	avec	La	Vie	Nouvelle	et	Poursuivre,	il	y	a	onze	ans	maintenant.	
	
Nous	avons	lancé	aussi	plusieurs	appels,	notamment	à	un	sursaut	spirituel	et	démocratique	à
l’occasion	du	dernier	cycle	électoral,	mais	aussi	pour	une	autorité	indépendante	pour	régler	les
conflits	 du	 quotidien	 relatifs	 à	 la	 laïcité.	 Si	 ces	 appels	 ont	 eu	 une	 portée	 plus	 prophétique
qu’opérationnelle,	ils	nous	ont	permis	aussi	d’élargir	le	cercle	de	nos	sympathisants	et	nombre
d’abonnés	 à	 cette	 lettre	 le	 sont	 devenus	 en	 s’associant	 à	 ces	 appels	 sur	 la	 plateforme
Wesignit[2].
	
Le	Covid	est	passé	par	 là	 :	nous	avons	dû	nous	adapter	dans	nos	modes	de	fonctionnement
mais	 aussi	 intégrer	 les	questions	nouvelles	que	 soulevait	 cette	pandémie	mondiale.	 Si	 nous
avons	essayé	de	développer	 la	convivialité	numérique,	 il	nous	 faut	retrouver	 les	voies	d’une
convivialité	de	proximité,	notamment	dans	la	dynamique	des	groupes	locaux.
	
Les	événements	géopolitiques	se	sont	multipliés	aussi,	et	le	dernier	en	date,	en	Ukraine,	nous
rappelle,	 à	 nos	 portes,	 que	 la	 guerre	 est	 aussi,	 hélas,	 fondatrice	 de	 notre	 humanité,	 une
humanité	faite	de	bon	grain	et	d’ivraie	qu’il	est	toujours	difficile	de	séparer.		Nous	rappelle,	car
la	violence	restait	endémique,	et	ce	malgré	la	mondialisation	néo-libérale	et	son	mal	nommé
“doux	commerce”	qui	était	supposé	y	mettre	 fin	 :	mais	c’était	oublier,	comme	l’avait	 intuité
nos	 fondateurs,	que	 le	marché	ne	saura	 jamais	créer	entre	 les	humains	des	 liens	aussi	 forts
que	 la	 fraternité,	 troisième	valeur	de	notre	devise	républicaine,	cette	adelphité	qui	nous	 fait
reconnaître	en	chaque	personne	une	soeur	ou	un	frère	en	humanité.
	
Lors	 de	 notre	 dernière	 Université	 d’été,	 dans	 le	 prolongement	 du	 rapport	 moral	 et
d’orientation	 adopté	 lors	 de	 l’assemblée	 générale	 2022,	 nous	 avons	 tenté	 de	 décrypter	 ces
signes	des	temps	pour	réfléchir	aux	utopies	nécessaires	au	monde	qui	vient	et	initié	un	travail
autour	de	la	question	“sommes-nous	à	la	mesure	de	notre	vocation	?”.
	
C’est	 cette	 question	 qui	 était	 à	 l’ordre	 du	 jour	 du	 séminaire	 “Sol	 invictus”	 que	nous	 tenons
depuis	 trois	 ans,	 après	 le	 solstice	 d’hiver,	 un	 moment	 symbolique	 -	 du	 moins	 sous	 nos
latitudes	 -	 	 depuis	 la	 nuit	 des	 temps	 comme	 le	 rappelle	 ce	 poème	mis	 en	 exergue	 et	 qui
accompagna	Nelson	Mandela	pendant	ses	27	années	en	prison	:	c’est	au	cœur	de	l’obscurité
que	l’espérance	renaît.
	
A	l’aube	de	nos	trente	ans,	nous	voulons	continuer	à	cultiver	cette	esperluette	“invincible	et
fière”,	qui	 associe	 l’aspiration	démocratique	et	 l’inspiration	 spirituelle,	qui	donne	 son	âme	à
notre	République	et	nous	aide	au	discernement	face	aux	nombreux	dilemmes	auxquels	nous
confrontent	 les	 questions	 d’aujourd’hui.	 Ce	 sera	 le	 fil	 rouge	 du	 programme	 de	 cette	 année
2023	que	nous	vous	présenterons	dans	 le	prochain	numéro	de	cette	 lettre	 ;	une	année	que
nous	vous	souhaitons,	à	chacune	et	à	chacun	d’entre	vous,	porteuse	d’espérance,	de	justice	et
de	paix.
Daniel	Lenoir

[1]	 Invictus,	 poème	 de	William	 Ernest	 Henley	 Il	 est	 surtout	 connu	 pour	 avoir	 été	 le	 poème
préféré	de	Nelson	Mandela.

[2]	Le	schéma	présenté	par	Laurence	Vernant-Fabert	lors	de	notre	séminaire	“Sol	invictus”	et
repris	dans	ce	numéro	illustre	les	différents	réseaux	dans	lesquels	s’insère	D&S.

Dossier	du	mois
Retour	sur	le	Sol	Invictus	du	14	janvier	2023
Daniel	Lenoir	l’évoque	dans	son	édito	:	notre	Sol	invictus,	réunissant	les	membres	du	Conseil
d’administration	de	D&S	et	 les	membres	 actifs	 impliqués	dans	nos	groupes	de	 travail,	 s’est
tenu	le	14	janvier	dernier.	
A	l’ordre	du	jour	:

Le	 point	 sur	 les	 chantiers	 engagés	 ,	 la	 mise	 en	 évidence	 et	 le	 partage	 de	 nos
réalisations	et	acquis	;
L’identification	de	nos	priorités	 et	 l’organisation	 à	mettre	 en	oeuvre	pour	 favoriser	 la
participation	du	plus	grand	nombre	et	élargir	notre	assise	;
2023,	année	du	30ème	anniversaire	de	D&S	:	le	programme	de	l’année.

	
Au	 travers	 d’une	 présentation	 d’une	 cartographie	 de	 notre	 association	 par	 Laurence
Vernant-Fabert,	nous	avons	pu	identifier	la	typologie	de	nos	adhérent(e)s	et	notre	assise	en
région,	très	inégale	selon	les	territoires	ce	qui	devrait	nous	conduire,	en	2023,	à	travailler	plus
en	proximité.	
Nous	avons	également	pu	mesurer	le	travail	important	réalisé	par	notre	association	au	travers
de	 la	 tenue	de	ses	 instances,	de	groupes	de	travail,	de	groupes	 locaux,	de	 l’organisation	de
conviviales	et	autres	évènements,	notamment	notre	Université	d’été…	autant	d'initiatives	qui
dépassent	 le	 cadre	 de	 nos	 seuls	 adhérents	 mais	 permettent	 de	 rassembler	 près	 de	 3000
sympathisants	et	surtout	de	travailler	en	partenariat	avec	de	nombreuses	associations	(Pacte
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civique,	LVN,	Poursuivre,	CCSC,	Forum	104,	Ecritures	&	Spiritualités,	Les	Poissons	roses	…).
	
Nous	sommes	revenus	sur	les	travaux	réalisés	lors	de	notre	Université	d’été	2022	sous	l’angle
“Sommes-nous	à	la	mesure	de	notre	vocation	?”,	travaux	conduits	par	Anita	Olland	et
Michel	Ray	et	dont	nous	publions	ici	la	restitution.
L’intelligence	collective	a	permis	de	réaliser	un	état	des	lieux	au	travers	des	différents	prismes
de	 perception,	 état	 des	 lieux	 qu’il	 convient	 de	mettre	 au	 regard	 de	 la	 vision	 stratégique	 et
opérationnelle	 de	 la	 présidence	 et	 du	 CA,	 des	 membres	 actifs	 dans	 leur	 ensemble.	 Nous
devons	 également	 prendre	 appui	 sur	 «	 l’ADN	 »	 de	 D&S	 et	 envisager	 son	 devenir	 dans	 le
contexte	actuel	et	au	 regard	des	défis	qui	 résonnent	avec	notre	mission,	 la	 raison	d’être	de
D&S.	
	
S’agissant	de	nos	priorités	et	du	programme	pour	l’année	2023,	nous	y	reviendrons	dans	une
prochaine	 communication	 pour	 permettre	 à	 toutes	 celles	 et	 ceux	 susceptibles	 d’être
intéressé(e)s	de	participer	à	nos	groupes	de	travail	et	aux	différentes	initiatives	à	venir…
Pour	en	savoir	plus

Nouvelles	exigences	démocratiques

Quelle	 vision	 de	 la	 société
française	et	quel	rôle	pour	des
intellectuels	engagés	?
Jean-Claude	 Devèze	 partage	 une	 analyse
de	 la	 vision	 de	 la	 société	 française
aujourd’hui,	sans	artifices,	et	met	en	exergue
trois	 éléments	 principaux	 :	 une	 vision
pessimiste	 dominante,	 des	 prises	 de
conscience	 ayant	 du	 mal	 à	 s’incarner	 pour
construire	 ensemble,	 des	 collectifs	 en
manque	 d’interactions	 constructives.	 Il	 en
appelle	à	un	 sursaut	et	à	 l’engagement	des
intellectuels	 “	 pour	 proposer	 un	 futur
désirable”.	Il	appelle	aussi	tous	les	citoyens	à
“mobiliser	leur	cœur	et	leur	intelligence	pour
faire	 face	 aux	 évolutions	 préoccupantes	 de
nos	sociétés	et	de	nos	civilisations”.
Pour	en	savoir	plus

Politique	 et	 spiritualité	 :	 un
duo	gagnant	?
Est-il	 bon	 et	 encore	 souhaitable	 d’associer
convictions	 religieuses	 et	 engagement
politique	 ?	 La	 spiritualité,	 qu’elle	 s’inscrive
dans	 les	 grandes	 religions	 ou	 en	 dehors,
peut-elle	 encore	 contribuer	 au
renouvellement	de	l’engagement	politique	et
si	 oui,	 comment	 ?	 Sur	 quels	 critères
discerner	de	 la	 justesse	de	son	engagement
civique	ou	social	?	Pour	en	débattre,	Le	Jour
du	Seigneur	(CFRT)	organise	un	évènement
en	 partenariat	 avec	 Le	 Centre	 Saint
Guillaume,	 l'aumônerie	 de	 Sciences-Po	 et	 le
Forum104	 et	 en	 association	 avec	 le	 CERAS,
Les	 Poissons	 roses,	 le	 Pacte	 civique,
Démocratie	&	spiritualité	et	Le	Dorothy	le
7	février	prochain	à	partir	de	19h30.	
Pour	 nourrir	 les	 débats,	 deux	 intervenants,
Clémence	 Pourroy,	 élue	 municipale	 à
Poitiers	 et	 Dominique	 Potier,	 député	 et
président	 d’Esprit	 civique	 (partenaire	 de
D&S).
	
Pour	en	savoir	plus	&	s'inscrire

Résonances	spirituelles	face	aux	défis
contemporains

Le	 paysage	 religieux	 et
spirituel	 dans	 la	 France
contemporaine
Quelques	 éléments	 et	 chiffres-clés	 ont
nourri	 les	 travaux	 du	 groupe	 “Laïcité	 et
spiritualité”	 et	 permettent	 de	 dresser,
selon	 deux	 catégories	 (appartenants	 et
pratiquants),	 un	 paysage	 religieux	 et
spirituel	éclairé.	Les	travaux	de	ce	groupe
animé	 par	 Sébastien	 Doutreligne	 et
Marcel	Lepetit,	 tout	 comme	 l’ensemble
des	travaux	menés	au	sein	de	D&S,	feront
l’objet	 d’une	 publication	 dans	 les	mois	 à
venir.	 Nous	 y	 reviendrons	 dans	 la
prochaine	lettre.
Pour	en	savoir	plus

Le	 Spirituel	 -	 un	 concept
opératoire	 en	 sciences
humaines	et	sociales
Collection	 Religio,	 Presses	 Universitaires
de	Louvain	(PUL,	Belgique,	nov.	2022).
	
Eric	Vinson	a	contribué	à	la	direction	de
cet	 ouvrage	 aux	 côtés	 de	 Myriam
Watthee-Delmotte,	 Claude	 Le	 Fustec
et	Xavier	Gravend-Tirole	.
Pour	 nous	 éclairer	 sur	 son	 contenu,	 Éric
Vinson	 nous	 livre	 le	 résumé	 de	 l’article
qu’il	 a	 rédigé	 “Revenir	 aux	 racines
spirituelles	 du	 scepticisme	 pour
sortir	 du	 nihilisme	 actuel”	 et	 le
sommaire	de	l'ouvrage.
Pour	en	savoir	plus

https://docs.google.com/document/d/1cKBiBoj7ylTvopCQ12DSusoUz6D4yMkz/edit?usp=share_link&ouid=101073055526894469052&rtpof=true&sd=true
https://www.democratieetspiritualite.org/2023/01/25/2l195-universite-dete-ds-restitution-des-travaux-du-11-septembre-2022/
https://www.democratieetspiritualite.org/2023/01/25/3-l195-quelle-vision-de-la-societe-francaise-et-quel-role-pour-des-intellectuels-engages-par-jc-deveze/
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Art	-	Poésie	-	Écriture

Hommage	au	poète	Christian	Bobin
Auteur	d’une	soixantaine	d’ouvrages,	Christian	Bobin	avait	été	couronné	en	2016	par
l’Académie	 française	pour	 l’ensemble	de	son	œuvre.	 Il	nous	a	quittés	 le	23	novembre
dernier	 et	 Eliane	 Fremann	 lui	 rend	 un	 hommage	 appuyé	 au	 travers	 de	 la	 mise	 en
lumière	de	son	écriture	“grave	et	aérienne	à	la	fois”	et	du	choix	de	quelques	extraits	qui
lui	paraissent	paraissent	“significatifs	de	son	style	et	des	thèmes	de	ses	livres”.
Pour	en	savoir	plus

Poèmes	et	vœux	…
En	 lien	 avec	 l’hommage	 rendu	 par	 Eliane	 Fremann	 à	 Christian	 Bobin,	 Jean-Paul
Welterlen,	 fidèle	 contributeur	 à	 la	 rubrique	 poésie	 de	 la	 Lettre	 de	 D&S,	 prolonge	 cet
hommage	et	nous	adresse	ses	vœux	emplis	d’espérance.
Pour	en	savoir	plus

Jour	de	pluie
Monika	Sander	questionne	notre	avenir	et	nous	invite	à	faire	le	choix	du	courage	qui	parfois,
souvent,	 nous	 fait	 cruellement	défaut	 alors	qu’il	 est	 ô	 combien	 indispensable	au	devenir	 de
notre	humanité.
Pour	en	savoir	plus

Amour,	beauté	du	monde,	justice	et	respect
Un	plaidoyer	pour	un	monde	plus	humain	empreint	d’une	juste	colère,	de	soif	de	justice	et	de
beaucoup	 d’amour.	 Tel	 est	 le	 texte	 poétique	 que	 nous	 offre	 Marie-José	 Jauze	 pour
questionner	nos	engagements	et	nos	valeurs.
Pour	en	savoir	plus

Notes	de	lecture

Servir	 le	monde,	 la
voie	 de	 l’écologie
spirituelle.	
(Tana	Editions	-	mars	2022).
	
Marie-José	Jauze	a	lu	pour
nous	 le	 livre	 de	 Mathieu
Labonne,	 ingénieur
Supaéro	de	 formation	ayant
travaillé	 dans	 la	 recherche
sur	 le	 climat	 et	 la
gouvernance	 carbone,
ancien	 directeur	 de
l'association	Colibris.
	
Comment	 faire	 dialoguer
engagement	 écologique	 et
démarche	 spirituelle	 pour
changer	 le	 monde	 de
demain	 ?	 C’est	 ce	 à	 quoi
nous	 invite	 l’auteur	 à	 partir
de	 sa	 propre	 expérience	 de
vie	et	de	ses	engagements.
Pour	en	savoir	plus

L'Aplatissement	 du
monde	-	La	crise	de
la	 culture	 et
l'empire	 des
normes	
(Seuil,	2022)
Olivier	Roy	est	un
politologue	et	universitaire
français,	spécialiste	de
l'islam.	“Dans	son	dernier
livre,	[il]	défend	la	thèse
d’une	déculturation
mondiale	à	partir	des
quatre	grandes	mutations
contemporaines	suivantes
:	la	libération	des	mœurs
issue	des	années	1960,	la
révolution	internet,	la
marchandisation
néolibérale	et	la
déterritorialisation	liée	à	la
fin	de	l’État-nation	et	aux
migrations”.
	
Jean-Claude	Devèze
partage	avec	nous	sa
lecture	de	ce	livre	“à	la
tonalité	pessimiste”	qui,	s'
il	“permet	des	remises	en

Histoire	de	Jérusalem
(Editions	Les	Arènes,	2022)
Vincent	Lemire	(texte	et
scénario),	Christophe	Gaultier
(dessin),	Marie	Galopin
(couleur)
	

Jérusalem	 :	 4000	 ans	 en
vignettes
Ce	 n’est	 pas	 souvent	 que
nous	 proposons	 à	 votre
lecture	une	BD.	Non	pas	que
ce	soit	un	“art	mineur”,	 loin
s’en	 faut,	 car	 souvent	 le
dessin	 allié	 au	 texte	 donne
une	 force	 et	 une	 émotion
inégalées	 au	 message	 de
ses	concepteurs.
Daniel	Lenoir	nous	tient	en

https://www.democratieetspiritualite.org/2023/01/25/6-l195-hommage-au-poete-christian-bobin-par-eliane-fremann/
https://www.democratieetspiritualite.org/2023/01/25/7-l195-poemes-c-bobin-et-jp-welterlen/
https://www.democratieetspiritualite.org/2023/01/25/8-l195-poeme-jour-de-pluie-de-monika-wonneberger-sander/
https://www.democratieetspiritualite.org/2023/01/25/9-l195-poeme-amour-beaute-du-monde-justice-et-respect-par-marie-jose-jauze/
https://www.democratieetspiritualite.org/2023/01/25/10-l195-servir-le-monde-la-voie-de-lecologie-spirituelle-de-mathieu-labonne/


cause	de	nos
certitudes”	permet	à
l’auteur	de	“privilégier	ses
propres	certitudes	sans
toujours	les	justifier
clairement”.
Pour	en	savoir	plus

haleine	au	travers	de	cette
note	de	lecture	d’un	livre	qui
retrace,	en	256	pages	et	10
chapitres,	4000	ans
d’histoire	d’une	petite	ville
devenue	la	capitale
spirituelle	de	plus	de	la
moitié	de	l’humanité.
Pour	en	savoir	plus

Que	font	nos	partenaires	?

Le	Pacte	civique	et	son	atelier
Démocratie-Observatoire	citoyen	de	la
qualité	démocratique	ont	observé
l’ensemble	du	processus	démocratique
qui	a	abouti	au	vote	de	l’une	des	lois	les
plus	importantes	du	quinquennat	2017-
2022,	la	«	loi	confortant	le	respect	des
principes	de	la	République	»	du	24	août
2021.
	
Cette	évaluation	a	donné	lieu	à	la
publication	d’un	ouvrage	“Laïcité	islam,
islamismes,	séparatismes”	disponible
au	prix	de	13€.

Pour	le
commander

https://www.helloasso.com/associations/pacte-
civique/paiements/laicite-islam-islamisme-
separatisme

Webinaire	“Laïcité	et	spiritualité”
Il	 s’agit	 de	 la	 2ème	 Session	 de	 webinaire	 organisée	 par	 notre	 partenaire	 LVN.	 Cette	 2ème
session	est	sur	le	thème	«	Laïcité	et	spiritualité	»	et	se	déroulera	le	25	Janvier	2023	de	19h	à
21h.

Halima	Boualili,	juriste	et	référente	laïcité,	partagera	son	expérience	(personnaliste)	de	la
laïcité,	expérience	personnelle	et	professionnelle.
Pour	en	savoirs	plus
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