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Cette lettre est le fruit de la contribution d’adhérents de D&S et de nos partenaires. Nous
souhaitons pouvoir élargir ces contributions et en appelons a nos lecteurs. N'hésitez pas a nous
faire parvenir vos textes, notes de lecture ou toute autre contribution a I'adresse mail suivante :
redaction@demospi.org

En 2023, Démocratie & Spiritualité célébrera ses trente ans. Toutes nos activités seront
axées autour de cet anniversaire, qui sera aussi I’occasion d’actualiser notre projet associatif, et ce
dans un contexte qui a profondément changé depuis 1993, mais face auquel notre souci de
conjuguer l'aspiration démocratique et I'inspiration spirituelle n’a jamais été autant nécessaire.

Lettre du président de D&S

Plus que jamais nous avons besoin de vous et vous remercions de renouveler votre adhésion
ou d’adhérer pour celles et ceux d’entre vous qui ne nous auraient pas encore rejoints.

Pour ce faire, ci-aprés le lien vers helloasso : Adhésion 2023

Pour en savoir plus sur I’ensemble de nos activités et celles auxquelles vous pourriez
contribuer :

Activités et actions de D&S
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Editorial

De quoi Démocratie & Spiritualité est-il le nom ?

Il'y a quatre ans D&S célébrait avec presqu’une année de retard, ses 25 ans d’existence :
« stop ou encore ? », telle était la question que se posaient les organisateurs. Aujourd’hui la
question ne se pose plus : le travail engagé depuis a montré la pertinence de l'intuition des

fondateurs, il y aura trente ans cette annéelll, La création d’'une collection « Démocratie &
Spiritualité » avec notre partenaire « Les éditions de I'Atelier » en sera la manifestation la plus
symbolique.

Les défis pointés dans le texte d’orientation/2] de 2019 sont devenus plus cruciaux qu’ils ne
I’étaient déja a I'époquel3] : qu'il s’agisse de la violence guerriére, de la crise de la démocratie
ou de I'apathie environnementale, pour ne parler que de ceux-la, nous faisons |'expérience du
tragique. Bien plus qu’en matiere sanitaire ou en matiere financiere, nous sommes face a des
risques systémiques mais nous ne consacrons hélas ni les mémes moyens, ni la méme énergie
pour y faire face. Face a ces risques les enjeux du trentieme anniversaire sont donc moins de
regarder le chemin parcouru depuis 1993 que de nous projeter dans |'avenir : en d’autres
termes quelle est notre vocation et sommes-nous a sa mesure ?

Notre vocation : I’invention d’un nouvel humanisme pour le 21€M€ sjecle.

Il s’agit pour nous, d’une certaine facon, comme le disait Emmanuel Mounier dans les années
trente (au siécle dernier), de « Refaire la Renaissance » ou peut-étre plutot, de « Refaire les
Lumieres » ; et, pour cela, de puiser dans I'énergie intérieure de la spiritualité (et ce quel que
soit le nom qu’on lui donne : espérance, valeurs, éthique, ...) et dans I'énergie collective de la
démocratie ; pour inventer dans cette « fécondation mutuelle » rien de moins qu’« un nouvel
humanisme » pour le vingt et uniéme siécle, qui permette de sauver, non pas la planete, qui
finira bien par s’en sortir, mais I'humanité elle-méme et pour cela ces communs qui nous
permettent de |’"habiter pacifiqguement.

Notre mission : une instance de « deuxieme-niveau ».

Pour cela et comme le dit la Charte, nous ne sommes « ni I'embryon d’un parti politique, ni un
lieu de ressourcement spirituel ou de prosélytisme », ni d'ailleurs un « nouveau mouvement »,
qui viendrait concurrencer un certain nombre de nos partenaires. Mais sans étre non plus un
collectif comme I'est le Pacte du pouvoir de vivre, ni a fortiori une structure fédérale, nous
sommes néanmoins une « instance de deuxiéme niveau » par rapport a notre trentaine de
partenaires, membres associés, une méta-organisation, pour utiliser la terminologie de la
théorie des organisations ; « une instance commune » de « dialogue entre décideurs, acteurs
sociaux et intellectuels ». Nous sommes un « laboratoire » bien sOr, mais pas seulement
d’idées, car en méme temps, un lieu de partage d’expériences sur l'intériorité et le
cheminement personnel et sur le passage a |'action.

Notre engagement : I’intelligence et I’efficacité collective.

S’organiser pour étre une « méta-organisation » (« association de deuxiéme niveau ») de
surcroft sur une « méta-dimension » de I’'humanité (la spiritualité) n’est pas un exercice facile :
c’est ce que nous expérimentons depuis trente ans. Le développement des adhésions et des
projets crée de surcroit un contexte de crise de croissance qui interpelle concretement tout
autant notre organisation que nos modes de prise de décisions et nos engagements
personnels. Notre vocation, la mission que nous nous sommes donnée nous oblige, a la fois a
étre exemplaires dans le respect de nos valeurs et a étre efficace dans leur expression.

Ce sont ces questions qui seront a I'ordre du jour de notre assemblée générale du 15 avril,
réunion qui ouvrira le programme de I'année des trente ans et a laquelle sont conviés nos
adhérents, membres actifs, et nos partenaire s, membres associés.

Daniel Lenoir, Président de D&S.

[11 | 'assemblée générale constitutive a eu lieu le 3 juillet 1993 avec I'adoption de la Charte
(https://www.democratieetspiritualite.org/le-magazine/qui-sommes-nous/la-charte-de-
democratie-et-spiritualite/) le CA élu a cette occasion a adopté les statuts de I'association
(https://www.democratieetspiritualite.org/le-magazine/qui-sommes-nous/les-statuts-de-ds/) le
11 septembre suivant. .

[2] cf. le Texte d’orientation présenté au colloque du 258M€ anniversaire les 2 et 3 février
2019. https://www.democratieetspiritualite.org/2019/02/23/projet-de-texte-dorientation/

[31 ¢f. le rapport moral 2022 « Décrypter les signes des temps »

Dossier du mois

30eme anniversaire de Démocratie & Spiritualité
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Démocratie & Spiritualité féte ses 30 ans cette année. Que de chemin parcouru depuis 1993,
quand, autour d’'une charte, au lendemain de I’écroulement du mur de Berlin (1989), de la
dislocation de I'URSS (1991), Jean-Baptiste de Foucauld, Patrice Sauvage, Marie-Pierre Bovy,
Bernard Ginisty, Bernard Templier créaient Démocratie & Spiritualité.

L’association est toujours la, forte de 149 adhérents et prés de 3000 sympathisants. Elle est
engagée dans de nombreux chantiers dont les travaux feront I’'objet d’une publication dans le
cadre d’une Collection D&S a paraitre aux éditions de I'Atelier en 2023.

Pour féter cette longévité et poursuivre les actions engagées depuis 30 ans sur le terrain de la
démocratie et de la spiritualité, le Conseil d’administration de D&S a validé un projet de
programme qui sera décliné opérationnellement par un comité d’organisation du 30eme
anniversaire.

Ce programme se traduira par de nombreuses manifestations dont le lancement sera le 15
avril prochain, a I'occasion de notre Assemblée générale.

La lettre et d'autres supports de communication s’en feront régulierement I'’écho et nous vous
I’adresserons trés prochainement.

Prochaine conviviale : Mardi 4 avril 2023
Le spirituel, un concept opératoire en sciences humaines et sociales

De 18h30 a 20h30 a I'ODAS ou via Zoom

i : cl
MYRIAM WAT LM

Le spirituel, un
opératoire en
humaines et sociales

concept
sciences

ET XAVIER GRAVE

Nous aurons le plaisir de recevoir Eric
Vinson, membre du GSRL (laboratoire
CNRS-EPHE), docteur en Science
politique spécialisé sur le religieux, le
spirituel et la laicité, qui viendra
présenter et dédicacer le livre collectif
qu’il a co-dirigé et auquel il a contribué

Le spirituel, un concept opératoire en
sciences humaines et sociales

“ En tant que catégorie de I'expérience
humaine, le spirituel se doit d'étre
pensé dans sa spécificité. Or, le
spirituel n'est pas tant une activité (en
particulier religieuse) que la maniere

Ouvrage dirigé par Myriam Watthee-Delmotte,
Claude Le Fustec, Eric Vinson, Xavier Gravend-Tirole

Collection Religio, Presses Universitaires de Louvain
(PUL, Belgique, déc. 2022).

S'inscrire pour recevoir le lien

Modalités:
® en présentiel : dans les locaux de I'ODAS -
250 bis, boulevard Saint-Germain - Paris
7éme (métro Solférino) - Attention :
nombre de places limité.

® en distanciel : en zoom

d'accomplir cette activité (religieuse ou
non) en y attachant une quéte de sens
qui déborde les réponses matérialistes.
Eric Vinson interviendra notamment a
partir de [l'article “Revenir aux
racines spirituelles du scepticisme
pour sortir du nihilisme actuel”
qu’il a rédigé et nous entrainera “sur le
chemin praticable pour aujourd'hui et
demain, du non-savoir assumé a une
forme de sagesse humaniste,
démocratique, accueillante mais
exigeante”. Il interviendra aussi sur la
nécessité d’étudier le spirituel a
I'université, en mobilisant avec
rigueur des approches disciplinaires


https://forms.gle/U2YR9p83PREm7gr46

(Histoire, Lettres, Philosophie,
Sociologie, etc), interdisciplinaires (en
croisant ces regards) et
transdisciplinaires (en acceptant de se
poser avec sérieux de nouvelles
questions).

Nouvelles exigences démocratiques

7 régulations pour
économie de marché
sobre et plus juste

une
plus

Jean-Baptiste de Foucauld a participé a une
table ronde dans le cadre des 7emes journées
de I'’économie autrement les 25 et 26 novembre
derniers.
Il nous livre une analyse en 7 points qui met
I'accent sur les politiques publiques et
questionne le fonctionnement du capitalisme
contemporain.
Selon lui, “/l y a donc un probleme de régulation
globale ; cela suppose davantage d’acteurs
développant des investissements socialement
responsables, ainsi que des consommateurs
soclalement responsables.
Mais il faut aussi travailler sur toute une série
de points qui concernent les politiques publiques
il ne s’agit rien moins que de cesser
d’alimenter sans cesse les désirs matériels, de
les modérer et de les hiérarchiser pour que
chacun puisse accéder a ce qui est essentiel
pour lui tout en préservant la planéte”.
Pour en savoir plus

Il est urgent de promouvoir la
qualité de nos vies
démocratiques

Jean-Claude Devéze a écrit ce texte le ler
mars 2023. Il nous livrait déja cette analyse
“la réforme des retraites est un géachis
démocratique du fait de [I'échec du
gouvernement a conduire des concertations
préalables efficientes comme des ambitions
désordonnées de leaders et de partis qui ont
oublié a I"Assemblée nationale I'importance
de débattre en se respectant” qui allait se
confirmer deux semaines plus tard lorsque la
premiere Ministre activait le 49.3, “passage
en force, signe d’une grande faiblesse et la
démocratie encore plus abimée” (Jo Spiegel).
Aucune recette magique, nous dit Jean-
Claude, mais quelques propositions
bienvenues pour nous redonner confiance.
Pour en savoir plus

Résonances spirituelles face aux défis
contemporains

Peut-on rater sa vie ?

Une question a laquelle Patrick Boulte nous
invite a réfléchir. Pour ce faire, il suggere de
partir de la réflexion qu'il a “développée
dans un livre, publié en 1995, sous le titre
« Individus en friche », et qui pourrait
s’énoncer ainsi : une vie réussie serait une
vie qui serait parvenue a établir la personne
dans la stabilité de son identité, ou la
personne serait parvenue a rejoindre son
identité profonde, celle-ci étant devenue
indépendante  des  circonstances  qui
pouvaient l'affecter”.

Pour en savoir plus

Rencontre avec les Baha'is

Une belle rencontre que partage avec nous
Monika Sander. En premier lieu, une
rencontre avec Hamdam Nadafi, adhérente
de Démocratie & Spiritualité et Directrice du
Bureau des Affaires Extérieures des Baha'is
de France. Jeune femme Ilumineuse,
engagée, qui nous a fait connaftre cette
religion assez récente, née en Perse en
1844. En second lieu, une rencontre avec
une communauté baha’i qui a accepté
d'accueillir Monika a I'occasion d’une réunion
de priére dont elle témoigne.

Pour en savoir plus

Libres Propos

L'identité culturelle en temps
de guerre

Le 4 octobre 2022, Patrick Boulte a

participé a la 15°™M® semaine sociale

La guerre en Ukraine, et apres
2

Jean-Claude Devéze nous propose de
réfléchir, d’ores et déja, a cette question “La
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cecuménique  organisée  par  I'Institut
d’études cecuméniques a Lviv en Ukraine.
Son intervention a porté sur “/a question des
stratégies utilisées par lindividu
contemporain pour surmonter la crise des
sources ordinaires de [lidentité, a une
période de [I’histoire ou il ne peut plus
s’appuyer, dans la conduite de sa vie, sur
des identités collectives fortes et ou les
références culturelles partagées se voient
concurrencées par de simples modéles de
consommation et de  comportements
mimétiques”.

Texte intégral de I'intervention de P. Boulte.
Pour en savoir plus

guerre en Ukraine, et aprés ?” et, pour ce
faire, de prendre  appui sur les
enseignements de [I'histoire, notamment a
I'aune des deux guerres mondiales du siecle
dernier.

Pour en savoir plus

Art - Poésie - Ecriture

ABDENNOUR BIDAR

: LES CINQ PILIERS
: DE L'ISLAM

ET LEUR SENS INITIATIQUE

PACES
%Séﬂ@(lé.

Taras Chevtchenko,
poete et peintre
ukrainien

Peu d’entre nous connaissent Taras
Chevtchenko considéré en Ukraine comme
un héros et un symbole national de
résistance face a l'oppression. Eliane
Fremann nous permet de découvrir cet
homme qui, dans ses 47 ans de vie, n'aura
vécu que 9 ans en liberté.

Pour en savoir plus

Les cinq piliers de I'lslam

Au cceur de lislam, comme des autres
religions de I'humanité, il existe une voie
d’éveil, un chemin conduisant a une
conscience toujours plus subtile du secret de
|'existence. Ainsi I'islam n’est pas que « loi
de Dieu », il est aussi ouverture du cceur a la
vision d'Allh, la Réalité une et infinie. Mais
cette dimension intérieure reste largement
méconnue, y compris des musulmans eux-
mémes, et ce malgré I'’écho qu’en donne le
soufisme, qui est historiquement la voie
initiatique par excellence de I'islam.

Pour en savoir plus

Notes de lecture

La Provocation - Au risque de
I'image de soi

Evelyne Largueche : Ed. In Press, 2023 -
Collection Psy pour tous

Le banquier charitable

(sur Le Trésorier-payeur de Yannick Haenel Ed.
Gallimard - aoit 2022)
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COLLECTION
PSY POUR TOUS

La provocation

Evelyne Larguéche

La provocation est-t-elle uniqguement un
risque comme l'indique le sous-titre, ou peut-
elle étre un soulagement sinon une
libération ? Monika Sander nous propose la
lecture de cet ouvrage trés documenté
d'Evelyne Larguéche et n’hésite pas a user
elle-méme de la provocation en concluant

Yannick Haenel

Le Trésorier-payeur

roman

Daniel Lenoir a publié sur son blog (L'age

de raison(s)) ce texte sur l'‘ouvrage de
Yannick Haenel, le trésorier-payeur. Le
trésorier-payeur, c'est Georges

Bataille, écrivain cher au coeur de Haenel, et
a l'un de ses écrits qu'il affectionne, La

ainsi sa note de lecture “Court récit
extrémement fouillé, impressionnant par sa
précision. Il évitera au lecteur une
psychanalyse longue et colteuse”.

Pour en savoir plus

notion de dépense.
En savoir plus

Echos

Initiative commune D&S / Forum 104 du 13 mars 2023
Le 13 mars dernier, D&S a organisé une rencontre, en partenariat avec le Forum 104 et ses
structures adhérentes. L’objectif mettre en commun nos expériences, enrichir nos
pratiques autour de trois axes :
e Ce que les spiritualités peuvent apporter comme ressources, intérieures et collectives,
pour faire face aux grands défis actuels ;

e Articuler les mots appropriés pour parler de la spiritualité, auprées de nos
contemporains, et éviter des réactions d’incompréhension ;
e Sj |la spiritualité est un « bien commun de I’humanité », comment le mettre en ceuvre
?
36 personnes ont participé. Les discussions générales ont permis de préciser et d’enrichir le
projet. Sept petits groupes ont permis aux participants de mieux faire connaissance, ce qui est
important compte tenu de la nature de notre travail, et de commencer a échanger sur les trois
axes proposés. Un chantier va donc pouvoir s’ouvrir dans les prochains mois sur le theme :
« Spiritualités : archipel ou bien commun ? ». Michel Ray en assurera le pilotage pour

D&S.
Que font nos partenaires ?

Découvrir la petite Jérusalem

“Comment les textes nous interpellent sur la
question écologique ?”. Pour en échanger,
notre partenaire, La Vie Nouvelle (LVN),
organise le 2 avril prochain un parcours dans
Lyon, de la synagogue Rav Hida de la
Duchére a la mosquée At-Tawba en passant
par I'église Notre-Dame de la Sauvegarde.

OBSERVER
PARTAGER
AGIR

0
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Paroles de chomeurs

Monika Sander a participé, le 7 mars
dernier, a une réunion du collectif Paroles
de chémeurs consacrée a la formation. La
prochaine réunion se tiendra le 25 mars
prochain et portera sur l'accompagnement
spirituel des demandeurs d’emploi.

Cf le Compte-rendu
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Pour le
commander

https://www.helloasso.com/associations/la-vie-
nouvelle/evenements/decouvrir-les-ecritures-
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Demain, quel systeme agricole
et alimentaire pour quelle
société ?

52 organisations rassemblées au sein du
Collectif Nourrir, dont le CMR, sont
convaincues qu’une refonte du systéme
agricole et alimentaire frangais est
nécessaire. Elles publient leur vision d' un

systéme agricole et alimentaire juste,
écologique et démocratique.

Pour en savoir plus

Agenda interne

® Conviviale : 4 avril 2023

avec Eric Vinson qui présentera et dédicacera I'ouvrage collectif auquel il a contribué “Le
Spirituel. Un concept opératoire en sciences humaines et sociales”.

S'inscrire

* Assemblée générale de D&S : 15 avril 2023

L’'Assemblée générale se tiendra le matin.

L'aprés-midi sera consacré au lancement du ler livre de la collection D&S aux éditions de
I’Atelier. Plusieurs intervenants seront présents pour débattre a partir du théme du livre « Nos
ressources spirituelles face aux défis actuels ; cheminement individuel et collectif ».

Adhérer a D&S

Démocratie & Spiritualité
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