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Cette lettre est le fruit de la contribution d’adhérents de D&S et de nos partenaires. Nous
souhaitons pouvoir élargir ces contributions et en appelons a nos lecteurs.

N'hésitez pas a nous faire parvenir vos textes, notes de lecture ou toute autre contribution a
I'adresse mail suivante : redaction@demospi.org

Vous pouvez également nous rejoindre en adhérant en cliquant ici

Sommaire

Editorial
® | araison et les pleurs - Daniel Lenoir
Dossier du mois :

e Communiqués du 7 octobre 2023 a propos des évenements en Israél et a Gaza

® Devrais-je m'excuser ? - Abdefattah Abusrour

e Opposons a la tentation de la haine I'exigence de concorde - Appel lancé par
plusieurs personnalités de différentes cultures

e Marche pour la Palestine - Régis Moreira

e Jeréve qu'un jour - Jean-René Brunetiere

Nouvelles exigences démocratiques

e L'humanité plus forte que la mort - Henri-Jack Henrion
e Dominique Bernard - Eliane Fremann
e Appel a la création d’une autorité indépendante chargée de la laicité - Daniel Lenoir

Résonances spirituelles

e Tu es poussiere - Daniel Lenoir
Libre propos

e De la laicité - Yvon Rastetter
Art - Poésie

e Gethsémani et La poissonniere - Alain Simonin
e Poémes autour de l'intime et l'universel - Eliane Fremann
® |ecri- Jean-Paul Gandin

Notes de Lecture

e Comment imaginer la vie de celui ou de celle qui n'a pas les moyens de la construction
de soi ? - Patrick Boulte

Gilles Kepel, Prophete en son pays - Jean-Claude Deveze

Humus, homini, humus - Daniel Lenoir

Méditer comme une montagne - Daniel Lenoir

L'impératif de la sobriété numérique - Yvon Rastetter

Pourquoi la démocratie a besoin de spiritualité - Daniel Lenoir

Echos

e Armes nucléaires et quéte de sens - Etienne Godinot
e 30eéme anniversaire de D&S : journée évenementielle du 9 décembre 2023


file:///var/www/html/public/%7B%7B%20mirror%20%7D%7D
mailto:redaction@demospi.org
http://adhesion.democratieetspiritualite.org/

Que font nos partenaires ?

e Résultats d'une enquéte d’opinion sur la sobriété aupres des personnes en situation de
pauvreté - Pacte civique

e Quand bien manger devient un luxe : en finir avec la précarité alimentaire - LVN

e Rencontre avec Eric Vinson et Claude Le Fustec - Ecritures & Spiritualités

Agenda

M-

Editorial

La raison et les pleurs

« Dans les premiéres heures qui ont suivi le 7 octobre certains ont voulu nous empécher de
pleurer, et certains ont voulu nous empécher de réfléchir. Et c’est extrémement dangereux
pour un individu de I'empécher de pleurer, de I'empécher d’avoir de I'empathie pour des
victimes d’atrocités. Et c’est extrémement dangereux aussi d’empécher nos consciences de
réfléchir, Ce qui nous définit comme étres humains, ce sont nos capacités a pleurer les morts
et a réfléchir avec les vivants. Donc cette double interdiction dans les premiéres heures qui
ont suivi, qui était aussi une double injonction, c’est-a-dire soit il ne faut faire que pleurer, soit
il ne faut faire que réfléchir, expliquer, analyser et des causalités. Il faut tenir bon sur les deux
piliers de nos consciences humaines, c’est-a-dire pleurer et réfléchir, alternativement. »

Vincent Lemirelll

Cette longue citation de Vincent Lemirel2] me semble bien dire comment éviter le piege dans
lequel nous risquons de nous laisser enfermer depuis le 7 octobre, avec, qu’elles soient sous le
coup de I’émotion ou motivées par de sordides calculs pollthues des réactions largement
déterminées par nos affinités électives.

Elle nous invite a une double attitude, qui releve a la fois de I'éthique de I’émotion (pleurer
pour les victimes des deux cotés), et de I'éthique de la raison (pour comprendre les logiques a

I'ceuvrel3! seule facon d’éviter la folie meurtriere et de trouver des solutions durables), en
miroir, en quelque sorte, de I'éthique de conviction et de I'éthique de responsabilité que nous
essayons de faire dlaloguer au sein de Démocratie & Spiritualité.

Cette double attitude, c’est la clé pour essayer de discerner dans le brouillard des attentats et
des bombes, un chemin de justice et de vérité, de fraternité et de paix. Un chemin difficile a
tracer et méme a |mag|ner tant la montée aux extrémes de la violence barbare du terrorisme
et de la vengeance d’Etat parait nous en avoir plus que jamais éloignés : la recherche d’'une
solution juste pour chacun des peuples concernés n’a jamais paru aussi lointaine ; la vérité des
faits est, comme toujours, la premiere victime de la guerre ; la haine a atteint un tel niveau
que les ennemis ne sont plus capables de se reconnaitre comme fréres et sceurs en humanité ;
et la colombe de la paix semble avoir déserté cette terre pourtant considérée comme sainte
par les trois religions monothéistes.

Ne pas oublier non plus que cette violence concerne bien d’autres terres que se disputent les
humains et que la situation en Israél-Palestine ne saurait nous le faire oublier. « Tu ne tueras
pas » : l'interdiction du meurtre présente dans toutes les traditions spirituelles nous rappelle
que plus que la terre, c’est la vie qui est sacrée. C'est tout a la fois la voie, et la voix, du cceur,
et la voie, et la voix, de la raison.

Daniel Lenoir, Président de D&S.

[11 pans I'émission « Répliques » du 4 novembre produite par Alain Finkielkraut sur France
Culture et intitulée

[2] Auteur de I' « Histoire de lérusalem » en bande dessinée (Les Arenes, 2022) dont nous
avons rendu co da la lettre
(https://www.democratieetspiritualite. orq/2023/01/25/12|195 |erusalem quatre-mille-ans-en-

vignettes/) ainsi que de « Jérusalem, histoire d’une ville-monde des origines a nos
Jours » (Flammarion, 2016)

[31 Explications qui ne peuvent bien sir tenir lieu de justification contrairement a I'aphorisme
« Expliquer c’est déja vouloir un peu excuser »

Dossier du mois

Notre dossier du mois est consacré aux retentissements des attentats terroristes
du Hamas en Israél, de la riposte de I'Etat d’lsraél dans la bande de Gaza et des
conséquences internationales et nationales. Nous avons choisi de rassembler des
réactions de diverses instances religieuses ou spirituelles, ainsi que des réactions
de certains de nos membres. Ces textes n'ont pas vocation a I'exhaustivité ni a
exprimer une position de l'association. Il s'agit d’'inviter nos adhérents et
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sympathisants, conformément a I'invitation de I'éditorial, a exprimer a la fois notre
émotion face aux violences barbares du terrorisme et a la vengeance d’Etat et a
essayer de comprendre la complexité d’'une question particulierement complexe.

L‘'émotion et les réflexions suscitées par ces événements tragiques est aussi une
invitation a rouvrir un chantier fondateur pour D&S : celui de la violence et de la
non-violence dans la résolution des conflits. De ce point de vue, le dossier est
aussi préparatoire a une conviviale interne (i.e. réservée aux membres de
I’association) qui aura lieu le 23 novembre.

Communiqués du 7 octobre 2023 a propos des événements en Israél et a
Gaza

Sont rassemblées ici les réactions de plusieurs autorités spirituelles et religieuses
au lendemain des attentats terroristes du 7 octobre 2023.

Voir les communiqués

Devrais-je m’excuser ?

Abdefattah Abusrour est directeur
du centre culturel et social Al Rowwad,
centre situé dans le camp de réfugiés
palestiniens a Aida pres de Bethlehem.
Il travaille sur la non violence avec les
jeunes et est bien connu des membres
de I'AFPS (Association France Palestine

Solidarité). Il a rédigé ce texte en
réponse a la méme question que
posent tous les journalistes : «
Condamnez-vous le terrorisme
palestinien ? Condamnez-vous le
Hamas ? ».

Lire la suite

Marche pour la Palestine

Régis Moreira se définit en tant que
“citoyen du monde, mobilisé et
solidaire, méditant le Dieu Amour et
Miséricordieux de tous les peuples de
la Terre”. 1l nous offre ce trés beau
texte de méditation et d'appel pour la
paix en Palestine diffusé a quelques
amis pendant la manifestation du
samedi 4 novembre 2023.

Lire la suite

Nouvell Xigen

Opposons a la tentation de la
haine I’exigence de concorde
“... nous, Francais citoyens de toutes
cultures et de toutes confessions,
lancons un appel a la concorde, cette
union des cceurs et des volontés, dont
nous avons tous collectivement besoin.
Retrouvons-nous, forts de cette
exigence, contre la haine et la
violence.”

Lire la suite

Je réve qu’un jour...

Nous reprenons ce tres beau texte, trés
inspiré, de Jean-René Brunetiere ou
résonnent les paroles de Martin Luther
King quand il prononga son discours “I
have a dream” il y a plus de 60 ans.

Lire la suite

dmocrati

Appel a la création d’une autorité indépendante sur la laicité

Dans le numéro 200 de la lettre de D&S, Daniel Lenoir nous invitait a dépasser
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I’hystérisation des débats et a les recentrer sur la nécessité de créer une Autorité
indépendante chargée d’arbitrer les problemes d’application concréte des
principes de laicité (Blogue de Daniel Lenoir). Le conseil d’administration a décidé
depuis de relancer I'appel « Pour une laicité de paix » lancé par notre association il
y a un peu plus de deux ans.

Autour de I'appel "Pour une laicité de paix"

L'humanité plus forte que la mort

Henri-Jack Henrion est adhérent de Démocratie & Spiritualité, trés engagé au
sein du Mouvement Juif Libéral de France et membre du groupe parisien
“Cheminement “. Il partage avec nos lecteurs une réflexion porteuse d’'espoir, un

appel a nous mobiliser pour réaliser nos réves de paix et d’humanité.
En savoir plus sur le site de D&S

Dominique Bernard

“Presque trois ans jour pour jour apres l'‘assassinat de Samuel Paty, professeur
d’histoire-géographie, devant son lycée de Conflans Ste Honorine, Dominique
Bernard, professeur de Lettres, a été mortellement attaqué au couteau devant
son établissement a Arras, le 13 octobre dernier par un jeune terroriste islamiste,
ancien éléve du lycée. “

Eliane Fremann, qui a elle-méme été enseignante, nous livre un vibrant

plaidoyer pour I'école et les “passeurs de culture” que nous reproduisons ci-apres.
En savoir plus sur le site de D&S

Résonan irituelles f x_défi
contemporains

Tu es poussiére

Il est simple et émouvant ce court texte
inspiré a Daniel Lenoir par la récente
disparition d’Hubert Reeves dont il reprend
I'une de ses citations les plus emblématiques :
« On m’a dit : tu n’es que cendre et
poussieres. On a oublié de me dire qu’il
s’agissait de poussieres d’étoiles ».

Hommage a Hubert Reeves

Libres Propos
Laicité
Yvon Rastetter est |'un de nos fideles contributeurs a la lettre de D&S et signe de
nombreux articles nous invitant au débat sur des thématiques en réflexion au sein
de D&S.
Pour ce numéro, il nous propose de réfléchir a cette question “Si défendre la laicité
implique une attitude ferme voire autoritaire, cela est-il compatible avec les

valeurs de tolérance que nous prénons ?”
Lire la suite sur le site de D&S

Art - Poésie

Gethsémani et La Poémes autour de Le cri
poissonniére I'intime et
l'universel B
Issu d’un carnet de route Jean-Paul Gandin est

qu’il a nommé “Carnet  EJiane Fremann a adhérent a Démocratie
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d’intimités”, Alain  choisi “deux  courts & Spiritualité. Il nous
Simonin nous a livré extraits de poémes qui  offre ce poéme inspiré

plusieurs poemes. symbolisent ['intime et par les événements
Dans le précédent l'universel a la fois, I'un  tragiques qui se
numéro de la lettre, nous de Yehuda  Amichai, déroulent au Proche-
avions publié “Le  poéte israélien de  Orient et dont les mots
cimetiére” et l'amour et de la paix, résonnent puissamment.
poursuivons grace a lui, l'autre de  Mahmoud
notre chemin sur les Darwich, poete
routes de la Corée du palestinien devenu le
sud. porte-parole de tout un

peuple”.
_

Lire les poémes
La poissonniéere

Notes de lecture

Collections de D&S

Les deux premiers ouvrages de Démocratie & Spiritualité aux Editions de I'Atelier
sont toujours disponibles en commande pour "Des raisons d'espérer" et en
souscription pour "Dialoguer avec la Terre".

Commander mes livres

Comment imaginer la vie de celui ou de
celle qui n'a pas les moyens de Ila
TRANSVERSALITES construction de soi ?
Patrick Boulte nous propose cette recension du
numéro de juillet-septembre 2023 de la revue
Apropo:dull'w‘ea"Emmm;uE/Fak]ue «Transversalités » sur le livre d’Emmanuel Falque :
Fioos ghiouts « Hors phénoméne ». Emmanuel Falque fait le constat
gue (dans certains cas de maladie mentale) « vivre
est <demeurer-la> dans |'existence quand il n'y a
pas ou plus de raison d’exister ». Il en parle comme
étant la survie a propos de laquelle « il n’y a ni a se
désoler ni a se résigner ». Un sujet fort et sensible a

Recension de P. la fois, peu abordé voire tu et qui, ainsi mis en
Boulte lumiére, suscite questionnement, débat,
confrontation y compris au sein de la rédaction de

D&S.

Prophete en son pays

Jean-Claude Deveéze a lu pour nous le dernier
ouvrage de Gilles Kepel et souligne que “ La lecture
de ce livre est tres utile pour comprendre les
évolutions de l'islam contemporain et son réle dans
les pays arabes, pour cerner les dangers de
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GILLES . l'islamisme  intégriste,  pour appréhender e
KEPE djihadisme d’'atmosphere, pour comprendre les failles
Prophéte de notre puissance publique dans sa lutte face au
en son djihadisme et au séparatisme islamiste, pour
pays dénoncer le terrorisme intellectuel des
. islamogauchistes, pour appeler a faire face a

GILLES

\ KEPEL

l'affaiblissement de nos études arabes et islamiques”.

Prophete eh son pay!
Gilles Kepel - Ed. de I'Observatoire
- 06/09/2023

Recension de JC
Deveze

Humus, homini, humus

Daniel Lenoir nous propose sa lecture du dernier
livre de Gaspard Koenig, Humus (Ed. de
I'Observatoire - 23/08/2023), un livre qu’il définit
comme “I’histoire de deux paraboles entrelacées” et
dont I'auteur nous livre “des fils a tricoter par nous-

. mémes” se défendant de toute radicalité ou vision
Voir sur D&S . . .
dogmatique du sujet écologique.

Méditer comme une montagne

PIERRON

N)‘l‘lﬂ%{(l Daniel Lenoir partage avec nos lecteurs sa lecture
e du livre du philosophe Jean-Philippe Pierron,

montagne
ettty Méditer comme une montagne : exercices spirituels
d’attention a la terre et a ceux qui I’habitent (Ed. de
I’Atelier - 03/02/2023). Petit traité d’'écospiritualité qui
nous invite a « renouveler nos manieres de vivre et
dire ce que signifie pour nous étre vivants sur la Terre

Recension de D. parmi d’autres vivants ».
Lenoir

- L’impératif de la sobriété
Limpératif -
del:;ggnr'iaétlé numérique numerl C| ue

Lenjeu des modes de vie

Fabrice Flipo est professeur en philosophie des
sciences et en philosophie politique, chercheur et
auteur de plusieurs livres sur I'écologie politique et
I’émancipation. En 2020, il a publié ce livre (Ed.
Matériologiques) trés documenté et force de

Voir sur le site D&S propositions dont Yvon Rastetter nous propose une
note de lecture.

Pourquoi la démocratie a
bESOiI’I de Spil"itualité (Sur le livre, presque

éponyme, de Hartmut Rosa)

Dans cet ouvrage paru aux Editions la Découverte le
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7 septembre dernier, Hartmut Rosa nous interpelle :
Que se passe-t-il quand la religion dans son ensemble
n'a plus d'écho dans les sociétés démocratiques ?
Que perd la société quand la religion n'y joue plus
aucun réle ? Quel est I'avenir d'une démocratie sans

Hartmut Rosa

Pourquoi religion ? Est-il vraiment sage de renoncer au riche
la démocratie § ) o N
a besoin i trésor du religieux 7

de la religion Daniel Lenoir nous livre les quelques réflexions que
cet ouvrage lui a inspirées.

X La Doy

Voir sur le site D&S

Echos du 30eme anniversaire de D&S

Armes nucléaires et quéte de sens - 15/11/2023 a Dijon

Dans le cadre de son 30éme anniversaire, D&S organise un certain nombre de
manifestations et événements auxquels sont conviés outre ses adhérents.es
toutes celles et ceux qui nous soutiennent ou s’intéressent a nos réflexions et
activités.

Le 15 octobre prochain, D&S, en partenariat avec le Mouvement pour une
Alternative Non-violente (MAN) cofondé par notre ami Etienne Godinot,
organise une table ronde autour du theme “Armes nucléaires et quéte de
sens”. De nombreux intervenants contribueront aux débats.

Vous trouverez |'ensemble des informations et modalités d’inscription (en
présentiel et distanciel) ci-apres.

En savoir plus

Journée événementielle du 9/12/2023 a Paris

Le 9 décembre prochain, D&S organise en partenariat avec les Editions de
I’Atelier une journée événementielle a Paris a la Fondation Jean Jaurés. Trois
temps forts structureront cette journée ouverte, en présentiel et en distanciel, a
nos adhérents.es, sympathisants.es et partenaires :

e Le lancement de la nouvelle collection D&S dont les deux premiers ouvrages
viennent de paraltre aux Ed. de I'Atelier et disponibles dans toutes les
librairies (“Des raisons d’espérer” et “Dialoguer avec la terre”) ;

e Une table-ronde autour du théme “Pour une laicité apaisée” ;

e Un débat autour de la vision portée par des jeunes sur la Charte de D&S et
ses engagements.

Pour plus d’informations

Que font nos partenaires ?

Résultats d’une Quand bien manger Rencontre avec Eric
enquéte d’opinion sur devient un luxe : en Vinson et Claude Le
la sobriété aupres des  finir avec la précarité Fustec

personnes en alimentaire

situation de pauvreté LVN (La Vie Nouvelle) Ecritures &
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Notre partenaire le
Pacte civique publie le
résultat d'une enquéte
sur la sobriété des
personnes en situation
de pauvreté.
Contrairement aux idées
recues, “loin  d’étre
indifférentes aux enjeux
climatiques et a la valeur
sobriété, les personnes
pauvres, souvent tres
contraintes dans leur
consommation,
déploient des efforts
pour éviter le gaspillage
et limiter leur empreinte
écologique”.

Retrouvez les résultats
de l'enquéte publiés
dans le Flash info
d'octobre 2023 Ci-
dessous

Flash info - Octobre 2023

organise une soirée
d’échanges le 22
novembre 2023 autour
du livre de Benjamin
Seze «Quand bien
manger devient un
luxe : En finir avec la
précarité alimentaire»
(paru en avril 2023 aux
éditions de I'Atelier).

Pour en savoir plus

Agenda interne

Spiritualités propose
une rencontre avec Eric
Vinson et CLaude Le
Fustec autour du livre
gu’ils ont récemment co-
édité avec Myriam
Watthee-Delmotte et
Xavier Gravend-Tirole
Le spirituel, un concept
opératoire en sciences
humaines et sociales
(collection Religio,
Presses Universitaires de
Louvain -PUL, Belgique,
déc. 2022).

Cette rencontre aura lieu
le 14 novembre 2023 au
Forum 104.

Pour en savoir plus et

s'inscrire

¢ 30eme anniversaire - Table ronde a Dijon : 15 novembre 2023

e Conviviale interne (réservée aux adhérents.es)

2023

¢ Bureau de D&S : 5 décembre 2023

¢ Conseil d’administration : 8 décembre 2023

23 novembre

e 30eme anniversaire - Journée événementielle a Paris : 9 décembre

2023

Les adhésions sont toujours ouvertes, n'hésitez a nous rejoindre ou nous soutenir
via HelloAsso qui vous délivrera un recu fiscal sans attendre !

Adhérer a D&S
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Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre newsletter.
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