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Cette lettre est le fruit de la contribution d’adhérents de D&S et de nos partenaires. Nous souhaitons pouvoir
élargir ces contributions et en appelons a nos lecteurs.

N’hésitez pas a nous faire parvenir vos textes, notes de lecture ou toute autre contribution a I'adresse mail
suivante : redaction@demospi.org

Vous pouvez également nous rejoindre en adhérant en cliquant ici
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Editorial

En revenant de I'AG ...
« Il faut toujours espérer, méme quand on est lucide. » (Emmanuel Levinas)[1]

L'assemblée générale de Démocratie & Spiritualité a été 'occasion d’'un débat de fond sur notre posture
face aux événements qui bouleversent le monde. En nous appuyant sur les travaux préparatoires a notre
Université d’été (du 5 au 7 septembre) sur « Un nouvel humanisme pour régénérer la démocratie », ainsi
que ceux conduits avec le Forum 104 sur « Spiritualité(s) : archipel ou bien commun », nous proposons un
« humanisme radical ».

Un nouvel humanisme, car il s’agit, en puisant aux diverses sources spirituelles et philosophiques qui se
retrouvent au sein de Démocratie & Spiritualité, de refaire la Renaissance -comme le disait Emmanuel
Mounier dans les années trente-, de refaire les Lumiéres, de refaire « Les jours heureux », comme le
voulaient « ceux qui croyaient au ciel et ceux qui n’y croyaient pas » au sein du Conseil national de la
Résistance[2], pour étre a la mesure des enjeux d’aujourd’hui. Pour, avec la lucidité nécessaire, garder
« des raisons d’espérer »[3].

Un humanisme qui oppose aux guerres de religion, aux dérives néfastes des religions auxquelles nous
assistons, la tolérance et la laicité, condition du partage interconvictionnel qui est un de nos principaux
engagements[4]. Une laicité qui ne nie ni les religions ni les spiritualités et leurs apports positifs a la quéte
de spiritualité, mais vise a trouver un nouvel équilibre[5] entre 'une et l'autre.

Un humanisme qui nous permette de renouer avec le long chemin d’humanisation de notre espéce. Un
humanisme qui n'oppose pas 'homme a la nature mais qui l'invite au contraire a en étre totalement partie
prenante, a « dialoguer avec la terre »[6].

Un humanisme qui inspire notre vie intérieure, conformément au premier engagement de notre charte[7] ;
nous invite a maitriser nos passions, notamment nos passions tristes, a éviter ce désir de puissance,
d’hubris, qui guette chacune et chacun d’entre nous. Un humanisme qui fonde notre éthique de la
responsabilité[8], en cohérence avec nos convictions.

Mais un humanisme radical aussi, car I'époque exige le retour a la racine anthropologique de notre « vivre
ensemble » comme a la clarté des choix, personnels ou collectifs, pour lutter contre les radicalisations de
tous ordres, politiques et religieuses notamment.

Radical, car I'époque invite a la radicalité de I'esperluette, la radicalité de la nuance qui s’oppose aux
manichéismes de tous poils et a la brutalisation des débats. La radicalité de la quéte, toujours a
recommencer, de la vérité, conformément au troisieme engagement de notre charte[9], et ce contre les
vérités alternatives, la contestation des démarches scientifiques, ou le détournement des références
morales ou spirituelles.

Radical car nous refusons de nous laisser entrainer dans le piege de la désignation d’'un bouc émissaire
(rétranger, I'immigré, le juif, le musulman, etc...) pour nous réconcilier contre lui, de nous laisser entrainer
dans une concurrence de tous contre tous et dans le darwinisme social qui en résulte, pour leur préférer
l'autre loi de I'évolution, I'entraide[10], la coopération, la démocratie pour la gestion de tout ce qui pour les
humains fait commun.

Un humanisme radical qui soit non seulement le moteur d’'une espérance mais aussi une invitation a
l'action, pour chacune et chacun d’entre nous sur les terrains qui sont les siens, conformément au
quatrieme engagement de notre charte[11], pour régénérer la démocratie en puisant dans ce que nos
(res)sources spirituelles ont de meilleur.

Daniel Lenoir, président.

[1] Emmanuel Levinas « Ethique et Infini » Fayard, mai 1982.


https://www.babelio.com/livres/Levinas-Ethique-et-Infini/2887
https://www.babelio.com/livres/Binet-Les-jours-heureux-programme-du-Conseil-National-de/1621692

[2] « Les jours heureux, programme du Conseil National de la Résistance. Précédé de ‘Il est minuit moins le quart’ par Sophie
Binet » Grasset, 2024.

[3] « Des raisons d’espérer. Ressources spirituelles face aux défis actuels » (coordonné par Michel Ray), Les éditions de
I'Atelier (collection « Democratie & Spiritualité »), 2023.

[4] « Apprendre a connaitre et respecter les autres formes d’expériences et de spiritualité que la sienne et faire de ce dialogue
un support de son propre cheminement. »

[5] « Laicité et spiritualité. Vers un nouvel équilibre » (coordonné par Sébastien Doutreligne et Marcel Lepetit) Les éditions de
I'Atelier (collection « Démocratie & Spiritualité »), 2024.

[6] « Dialoguer avec la Terre. Renouer le lien entre les générations pour préserver notre maison commune » Les éditions de
I'Atelier (collection « Démocratie & Spiritualité »), 2023.

[7] « S’efforcer de vivre de fagon authentique et simple, en cohérence avec les exigences de son chemin intérieur. Cela peut
étre facilité par 'adoption d’'une regle de vie personnelle, comportant a la fois travail sur soi, écoute de I'autre et partage avec
les plus faibles. »

[8] « Logique de pouvoir et éthique. Des ressources spirituelles pour I'exercice des responsabilités » (coordonnée par Jean-
Baptiste de Foucauld et Marcel Lepetit) Les éditions de I’Atelier (collection « Démocratie & Spiritualité »), 2024.

[9] « Participer, sous une forme ou sous une autre, a I'élaboration d’analyses et de propositions sur les sujets qui interrogent
la relation entre démocratie et spiritualité. »

[10] Pablo Sevigne, Gauthier Chapelle « L'entraide : L ‘autre loi de la jungle » Les Liens qui Liberent, 2017.

[11] « Soutenir ou promouvoir, dans son activité professionnelle ou civique, des actions concretes reposant sur une inspiration
éthique ou spirituelle. »

Nouvelles exigences démocratiques

Débattre sans se combattre, dialoguer pour La guerre
se comprendre, délibérer pour co construire

Comment “rendre plus respirables, créatives, Marie-Odile Terrenoire renoue les fils d’'une

solidaires les relations au sein de nos histoire terrible, celle qui a engendré le
massacre de 6 millions de juifs européens,
et celle, aujourd’hui, en Ukraine ou a Gaza,
dont les premiéres victimes sont des

enfants. “Retrouvons ['élan de notre

sociétés en promouvant des relations
interactives constructives permettant de
sauver a la fois 'Humanité et la Planete” ?
Jean-Claude Deveéze nous invite a y réfléchir
et nous propose “des points clés favorisant fraternité d’alors et ne restons pas dans le
« deux poids, deux mesures » concernant

deux guerres si proches, celle de I'Ukraine et

celle de la Palestine” nous dit-elle en
conclusion dun texte tout a Ila fois

documenté et dont 'émotion est palpable.

une éthique du débat’.

En savoir plus

« La vertu sera de plus en plus considérée
. . comme un accessoire de la fortune, et la
Si vis pacem, para bellum tendance sera d’abandonner le modéle
républicain »

Jean-Louis Soulier est adhérent a D&S et a . .
, , . , : Bernard Ginisty analyse la dérive de la
fait parvenir ce texte a la rédaction avec ces ] . T )
. .. démocratie americaine et la montéee des
quelques mots “Comment ne pas écrire sur . o ,

. , , idées d’extréme-droite au travers du
ce moment.” Nous I'en remercions. , . .
e , y , trumpisme, prenant appui sur une tribune de
Il écrit au lendemain de lintervention du , _
,_ : : , Bernie Sanders nous exhortant a “nous
président de la République le 5 mars dernier

L : , battre ensemble pour nos valeurs et
sur la situation internationale et ses i .
coopérer avec celles et ceux qui les

consequences pour la France et I'Europe. B
partagent dans le monde”.

Intervention qu’Emmanuel Macron conclut

ainsi “Notre génération ne touchera plus les

dividendes de la paix. Il ne tient qu’a nous



https://www.babelio.com/livres/Binet-Les-jours-heureux-programme-du-Conseil-National-de/1621692
https://www.babelio.com/livres/Binet-Les-jours-heureux-programme-du-Conseil-National-de/1621692
https://www.babelio.com/livres/Servigne-Lentraide--Lautre-loi-de-la-jungle/988847
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/1l210-debattre-sans-se-combattre-dialoguer-pour-se-comprendre-deliberer-pour-co-construire-par-jean-claude-deveze/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/2l210-la-guerre-par-marie-odile-terrenoire/

que nos enfants récoltent demain les

dividendes de nos engagements”. En savoir plus

Ce a quoi Jean-Louis Soulier ajoute

“Pourtant, le pire n’est jamais certain, a
condition de prendre les bonnes décisions
maintenant”.

En savoir plus

Résonances spirituelles face aux défis contemporains

Le trumpisme ou la religion du deal

Bernard Ginisty nous invite a relire Péguy dont la lucidité nous permet aujourd’hui d'éclairer I'actualité
marquée par I'avénement de Trump qui “traduit le naufrage de sociétés pour qui la valeur d’échange prime
et relativise toute autre valeur”.

Lire le texte

Libres Propos

Développer I’empowerment pour prévenir le séparatisme islamique et les conduites a
risque des jeunes issus des immigrations extra-européennes

Jean-Claude Sommaire est I'ancien sous-directeur du Développement Social, de la Famille, et de
'Enfance au Ministére des affaires sociales et ancien Secrétaire Général du Haut Conseil a l'intégration. Il
est adhérent a D&S depuis de nombreuses années et nous offre régulierement des textes - dont celui que
nous publions dans cette letire - reprenant ses interventions pour promouvoir le travail social
communautaire qu’il connait bien eu égard a ses engagements.

Lire la suite

Art - Poésie

« Lart « dégénéré » : Le procés Rencontre avec Francesco Dans Covid long,ily along
de lart moderne sous le Agnello Long et printanier
nazisme »

Une belle rencontre a laquelle Daniel Lenoir nous offre
nous convie Monika régulierement des haikus, cet art
Wonneberger-Sander. Celle avec Japonais —exigeant techniquement

Francesco Agnello mais aussi POUr sublimer les émotions qui
traversent leur auteur. Et les émotions

sont fortes dans ces trois haikus qui
mettent a nu une réalité crue pour les

Monika Wonneberger-Sander
nous entraine au musée Picasso a
la découverte d’'une exposition

chargée d’histoire et d'émotion. avec son instrument de musique,

Car, lorsque T'on pénetre dans Ia le « hang », instrument de musique
salle ou sont alignés les noms des acoustique de la famille des

peintres victimes du nazisme, on idiophones personnes souffrant d’'un Covid long :
ne peut sempécher de se P ) la maladie s’est installée
demander si, aujourd’hui encore,

ne sont pas qualifiégs de

insidieusement, durablement, sans
Lire la suite crier gare, sans montrer son vrai


https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/3l210-si-vis-pacem-para-bellum-par-jean-louis-soulier/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/4l210-la-vertu-sera-de-plus-en-plus-consideree-comme-un-accessoire-de-la-fortune-et-la-tendance-sera-dabandonner-le-modele-republicain-chronique-de-bernard-ginisty/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/5l210-le-trumpisme-ou-la-religion-du-deal-chronique-de-bernard-ginisty-du-14-mars-2025/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/6l210-pour-prevenir-le-separatisme-islamique-et-les-conduites-a-risque-des-jeunes-issus-des-immigrations-extra-europeennes-par-jean-claude-sommaire/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/8l210-rencontre-avec-francesco-agnello-par-monika-wonneberger-sander/

“‘dégénéres” celles et ceux qui sont
difféerents, ne sont pas “bien-
pensants”, étrangers... A méditer
... e pas accepter...

Lire la suite

Karima Berger

ABD EL-KADER

L’ARABE DES:LUMIERES

En finir avec la nostalgie
Trena{e?c(ilorieuses

laire Alet, Laurent Berger, Audrey Célestine,

id Djaiz, Eric Fottorino, Francois Gemenne,

el Hayat, Etienne Klein, Raphaél LLorca,
D

visage aux autres qui, a défaut de
lignorer, la qualifient de maladie
imaginaire enfermant un peu plus les
malades dans un sentiment
d’'incompréhension et d’isolement.

Lire la suite
Lire les haikus

Notes de lecture

i Méda,
Thomas Schlesser.

SEUIL

Abd El-Kader, I’Arabe des lumiéres
Karima Berger - Ed. Albin Michel (janv.
2025)

Christine Ray nous propose la lecture du
derriére ouvrage de Karima Berger qui
“parle de I'expérience intime d’une lecture
qui a accompagne sa vie et résonne avec
les heures obscures que nous vivons....”.
L’autrice qualifie son lien avec I'émir comme
“une boussole pour notre temps, pour la vie,
pour I'’Algérie, pour la France”.

En savoir plus

Les Temps nouveaux, en finir avec la
nostalgie des Trente Glorieuses
Collectif - Ed. Seuil (janv. 2025)

Plus qu’'une note de lecture, Jean-Claude Deveéze
nous livre, en trois points, une analyse critique de cet
ouvrage collectif : L'absence de conclusion et de vision
commune du fait d'une juxtaposition d’écrits,
“fobsession du directeur de l'ouvrage de dire que
c’était moins bien avant nuit a la crédibilité du message
qu’il s’agit enfin d’oublier les trente glorieuses”, enfin, le
manque de vision humaniste et politique porteuse de
sens.

En savoir plus


https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/7l210-lart-degenere-par-monika-wonneberger-sander/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/9l210-dans-covid-long-il-y-a-long-par-daniel-lenoir/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/10l210-long-et-printanier-deux-haikus-sur-le-covid-eluard-et-borges/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/11l210-abd-el-kader-larabe-des-lumieres-de-karima-berger-par-christine-ray/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/12l210-les-temps-nouveaux-en-finir-avec-la-nostalgie-des-trente-glorieuses-par-jean-claude-deveze/

Vingt mois a Matignon
Elisabeth Borne - Ed. Flammarion (2024)

Patrice Obert partage avec nos lecteurs sa lecture
Elisabeth Bome p'oIitiqu’e’ du Iiv're d’Elisabeth Borne “un témoigrfage
VI n g’[ m Oi S r/ch.e' d evoce‘ztlc,)r.;s personnelles et de perspe-,ct/ve.s
politiques, ou Elisabeth Borne partage ses réussites,
ses interrogations et ses projets”. Un livre, nous dit-il,
qui entrelace quatre améliorer.
Cette recension a par ailleurs été publiée dans le
numéro janvier / février 2025 de la revue Esprit.

a Matignon

En savoir plus

Flammarion

Apreés Dieu

Richard Malka Richard Malka - Ed. Stock (janv. 2025)

Aprés Dieu

“Voila un livre qui sera plus utile encore aux
croyants qu’aux non-croyants” nous promet
Daniel Lenoir. Richard Malka s’est installé
au Panthéon pour parler avec Voltaire de la
place de la religion et de Dieu dans nos vies.
“L’athée, laique..., anticlérical, libre penseur
et défenseur de la liberté d’expression ne s’y
révele pas pour autant antireligieux, mais
respectueux des croyances et du besoin de
croire, méme Ss’il ne le partage pas”.

En savoir plus

Echos

Retour sur ’'assemblée générale de D&S

Nous étions pres d’'une cinquantaine d’adhérents et représentants de nos partenaires réunis
ce 5 avril a 'occasion de notre assemblée générale annuelle.

Une assemblée statutaire mais maillée par des débats passionnants autour notamment du
rapport moral présenté par notre président Daniel Lenoir. Ce dernier avait pris le parti d’'un
rapport ouvert a enrichir par les contributions des participants a 'assemblée générale.
L'objectif a été atteint voire dépassé. Nous publions ci-aprés le rapport dans sa derniére
version mais qui est susceptible d’évoluer encore pour intégrer 'ensemble des apports au


https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/13l210-vingt-mois-a-matignon-delisabeth-borne-par-patrice-obert/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/14l210-apres-dieu-de-richard-malka-par-daniel-lenoir/

débat et ainsi nous permettre de disposer d’un texte de référence lors de notre prochaine
Université d’'été.
Lire la suite du rapport moral

Nous publions également le rapport d’activité et le rapport financier présentés respectivement
par Laurence Vernant-Fabert, secrétaire générale, et Alexis Monnet, trésorier.
Lire le rapport d'activité

Lire le rapport financier

Université d’été 2025 : ouverture des inscriptions

Comme annonceé dans les lettres n°206 et n°209, la prochaine Université d’été (UE) de D&S
aura lieu du 5 au 7 septembre 2025 au Centre d’accueil spiritain de Chevilly-Larue (94) et

sera consacrée au theme “Un nouvel humanisme pour régénérer la démocratie”. Débats
avec de nombreux intervenants, ateliers, temps de méditation et de convivialité seront au
programme de ces deux jours et demi dans un lieu favorisant les échanges et la dimension
spirituelle.

Vous pouvez continuer a alimenter les débats autour de cette thématique. Vos contributions
seront transmises au groupe préparatoire et pourront étre publiées dans la lettre.

Les inscriptions sont désormais ouvertes. Le Conseil d’administration de D&S a pris la
décision de tout mettre en ceuvre pour favoriser la participation du plus grand nombre en
présentiel (méme si I'Université sera accessible également en visio). Pour ce faire, il a fait le
choix d'un investissement important en proposant un tarif trés avantageux ne représentant
que 30 % des colts réellement engagés. L'objectif est de lever, autant que faire se peut, les
freins financiers que pourraient rencontrer des participants et d’en appeler aux dons pour
celles et ceux qui pourraient contribuer plus largement. Par ailleurs, des dossiers de demande
de subvention vont étre adressés prochainement a diverses fondations et institutions ceuvrant
dans des champs proches de ceux dans lesquels I'association D&S est engagée.

Retour sur la conviviale avec Bertrand Badie

Plus de soixante-dix participants se sont retrouvés le 18 mars dernier dans un temps riche
d’échanges et de convivialité avec Bertrand Badie, professeur émérite en sciences politiques,
sur le théme “Une nouvelle approche de la scéne internationale”.

Si vous n’avez pu étre présent ou souhaitez réécouter la conviviale :
Ecouter via le lien audio

Prochaine conviviale de D&S : L’évolution de la législation frangaise sur la fin de vie


https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/15l210-rapport-moral-ag-2025/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/16l210-rapport-dactivites/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/04/11/17l210-rapport-financier-2024/
https://www.accueilspiritainchevilly.com/
https://www.helloasso.com/associations/democratie-spiritualite/evenements/universite-d-ete-2025
https://drive.google.com/file/d/12dZ3ukV42AEDWX7zARWa6jw2u812nb9Z/view?usp=gmail

La prochaine conviviale de Démocratie et Spiritualité aura lieu le mardi 29 avril 2025 au
Forum 104, 104 rue de Vaugirard 75006 Paris, a 18h30.

Nous recevrons Francgois Stasse, conseiller d’Etat honoraire, ancien directeur général de
I’Assistance publique — Hépitaux de Paris. Il est aujourd’hui membre du Comité consultatif
national d’éthique et a participé au comité de gouvernance de la récente convention citoyenne

sur la fin de vie. Il nous proposera de réfléchir a :

L’évolution de la lIégislation frangaise sur la fin de vie

sous les angles philosophiques, éthiques et juridiques ainsi que sous celui de la procédure
démocratique de préparation des réformes de société.

Il répondra aussi a trois questions :
e Ou en sont les législations étrangeres ?

¢ Quels sont, en France, les points les plus controversés des deux propositions de loi en

cours ?

e Quelles sont, aujourd’hui, les positions des grands courants religieux sur le sujet ?

Que font nos partenaires ?

Rencontres LVN 2025 "Fraternité et

démocratie”

Les 27 et 28 septembre 2025, LVN vous
invite a participer a un événement de
réflexion et d'échanges sur le théme
Construire la Fraternité pour que vive la
Démocratie, au FIAP Paris. Cet événement
convivial rassemblera citoyens, associations

et acteurs de la société civile.

Les inscriptions ouvriront prochainement.
Nous vous en tiendrons informés.

Printaniéres 2025

Chaque année, Compostelle Cordoue
organise les
rencontre, d’échanges et de convivialité.
Cette année, les Printaniéres se tiendront
du 1M1 au 13 avril 2025 a la maison
franciscaine de La Clarté-Dieu a Orsay sur le

théme de « 'Espérance ».

Printanieres, temps de

Pour en savoir plus



https://www.helloasso.com/associations/democratie-spiritualite/evenements/l-evolution-de-la-legislation-francaise-sur-la-fin-de-vie
https://compostelle-cordoue.org/activites/prochains-evenements/341-le-programme-des-printanieres-2025

Les chemins de la décarbonation
Ed. Jacques André (mars 2025)

Notre partenaire Le Pacte civique publie ce

LES BhEITlII‘IS livre préfacé par Jean-Baptiste de Foucauld.
d? Ia : Des idées, un surplus d’élan et de souffle
d&ﬂﬂrhﬂﬂatlﬂn politique, voila ce qu'’il propose pour

préface de Jean-Baptiste de Foucauld

décarboner nos vies et nos envies. Ce livre
fait apparaitre deux lignes de force :
I'impératif de justice sociale et une
démocratie renouvelée. 8 propositions et 2
questions stratégiques majeures sont
soumises au débat public autour de la
fiscalité et des actions déterminantes.

Pg:li'l

sobriété
sciences
démocratie

justice sociale

A,
Pour en savoir plus et vous procurer le livre

Agenda interne

e Bureau de D&S : 5 mai 2025
o Conviviale : 29 avril 2025
o Conseil d’administration : juin 2025 (date en cours de détermination)
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