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Mai 2025

Cette lettre est le fruit de la contribution d’adhérents de D&S et de nos partenaires. Nous souhaitons pouvoir

élargir ces contributions et en appelons à nos lecteurs. 

N’hésitez pas à nous faire parvenir vos textes, notes de lecture ou toute autre contribution à l’adresse mail

suivante : redaction@demospi.org

 

Vous pouvez également nous rejoindre en adhérant en cliquant ici
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Éditorial

Des raisons d’espérer

La fatalité, c'est l'excuse des âmes sans volonté.”

Romain Rolland, « Au-dessus de la mêlée »

Les raisons de désespérer ne manquent pas. Chaque jour nous en amène de nouvelles, tragiques et

chaotiques. 

Lors du dernier comité de rédaction de la lettre de D&S nous avons partagé la nécessité de porter aussi des

« raisons d’espérer », pour reprendre le beau titre du premier ouvrage de la collection D&S aux Editions de

l’Atelier. Des « raisons d’espérer » : un titre en forme d’oxymore tant, pour reprendre l’aphorisme de Romain

Rolland popularisé par Antonio Gramsci, la raison peut conduire au pessimisme ; mais sur quoi peut

reposer, pour poursuivre la règle de vie édictée par l’ami de Péguy, « cet optimisme de la volonté » qu’il fait

sien ?

Notre conviction c’est que tous les mots, tous les gestes, si petits ou insignifiants puissent-ils paraître,

nourrissent ce que nous appelons la spiritualité, cette spiritualité qui tire vers le haut les volontés,

individuelles ou collectives, celles qui permettent de ne pas transformer la lucidité nécessaire en fatalité ;

cette spiritualité qui doit inspirer ce nouvel humanisme qui permettra de régénérer la démocratie, comme

nous essaierons de le faire au cours de notre Université d’été.

Comme l’a fait Compostelle Cordoue lors de ses Printanières, ou encore la Cinpa (Coordination

interconvictionelle du Grand Paris) lors de la Journée internationale pour le vivre ensemble dans la paix

(Jivep), nous essayons dans ce numéro de dégager des motifs d’espérance, pour sortir du pessimisme

ambiant. Nous invitons nos lecteurs, adhérents ou sympathisants, ainsi que nos partenaires, à se faire

également l’écho de ces mots, ces gestes, ces actions, ces moments, qui nous donnent « des raisons

d’espérer ».

Daniel Lenoir, Président de D&S.

Nouvelles exigences démocratiques

Laudato si’, magnifique héritage

Cécile Renouard est religieuse de l’Assomption, cofondatrice et présidente du Campus de la

transition et chercheuse à l’ESSEC. Elle a été interviewée par Elie Hervé pour Témoignage

Chrétien (n°4103 du 01/05/2025)à propos de la lettre encyclique du 24 mai 2015 du Pape

François. Cette lettre, diront certains, n’apportera rien de nouveau sur la doctrine sociale de



l’Eglise en matière d’écologie. Mais la vraie force de ce texte réside dans la mise en évidence

du lien entre la question écologique et la question sociale, une position qui est “une invitation à

considérer que la crise écologique est une crise spirituelle, éthique”.

Lire la suite

Résonances spirituelles face aux défis contemporains

L'espérance d'un chrétien agnostique

Daniel Lenoir a participé aux Printanières de

Compostelle Cordoue, l’un de nos partenaires, lors

de la table ronde consacrée à « l’espérance sans

Dieu ». Nous publions le texte de son intervention,

loin d’un exercice imposé au président d’une

association “en représentation”. Son propos, très

personnel (Daniel Lenoir précise qu’il n’engage que

lui et non D&S), nous ouvre les portes, oserions-

nous dire, de sa foi, foi en l’humain, foi en la beauté

du monde, foi en l’espérance.

 

Lire le texte

En recherche spirituelle

Monika Wonneberger-Sander a récemment fait

une retraite qui avait pour thème “Écriture et

œuvres d’art”. “Les retraites spirituelles m’aident à

développer ce “courage d’être” cher au théologien

protestant Paul Tillich.  C’est un voyage entre clarté

et lumière – chacun peut y trouver ce qu’il

cherche”.

 

Lire le texte

Derniers chants

Il y a quelques années, Monika Wonneberger-

Sander écrivait un texte intimiste, bouleversant,

qu’elle nous propose de relire avec elle au moment

où les débats sur la fin de vie reviennent sur le

devant de la scène médiatique et de l’agenda

parlementaire. “Sommes-nous prédestinés ? Nous

ne choisissons ni notre jour de naissance ni le jour

de notre mort. Personnellement, je crois que c’est à

nous de choisir notre chemin”. A D&S, nous

sommes heureux de cheminer à ses côtés.

 

Lire le texte

Pâques, ouverture des chemins de

Résurrection

Bernard Ginisty nous a adressé cette chronique

que nous n'avons pas pu publier dans le précédent

numéro. Il revient sur la notion de Résurrection qui

“indique, suivant l’étymologie du mot Pâques, que

l’aventure humaine se réalise non dans la

possession, mais dans le passage” et nous invite à

“libérer l'homme de l’aliénation économique qui

peut prendre deux formes : celle de la misère qui

l’empêche de vivre, celle de la soumission à

l’impératif de la croissance infinie qui commande

de produire et de consommer sans fin”.

 

Lire le texte

Les spiritualités, un nouvel élan pour l’écologie ?

Le 21 mai dernier, Patrice Obert a participé à une rencontre sur le thème « Les spiritualités, un nouvel élan

pour l’écologie ? » organisée par La Croix et Vert à l’Académie du Climat à Paris. Une rencontre dont les

débats font écho au papier que nous avons publié dans la rubrique “Nouvelles exigences démocratiques”

de ce numéro.

 

Lire le texte

Libres Propos

Volontaires de l’EspéFrance

https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/1l211-laudato-si-magnifique-heritage-par-cecile-renouard-et-elie-herve/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/2l211-lesperance-dun-chretien-agnostique-par-daniel-lenoir/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/3l211-en-recherche-spirituellepar-monika-wonneberger-sander/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/4l211-derniers-chants-par-monika-wonneberger-sander/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/5l211-paques-ouverture-des-chemins-de-resurrection-par-bernard-ginisty/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/6l211-les-spiritualites-un-nouvel-elan-pour-lecologie-par-patrice-obert/


En écho à l’article de Jean-Claude Sommaire que nous avions publié dans la lettre de D&S du mois

dernier (Lettre n°210 - Développer l’empowerment pour prévenir le séparatisme islamique et les conduites à

risque des jeunes issus des immigrations extra-européennes),  Yann Le Bihan nous livre une contribution

personnelle sur l’innovation sociale. Au-delà du constat, il soumet au débat des propositions notamment,

celles relatives au “service civique généralisé”.

 

Lire la suite

Art - Poésie

Rêves évanescents

Crucifixio, 2025

L’hypothèse K (sur le livre éponyme d’Aurélien Barrau)

Trois nouveaux Haïkus de Daniel Lenoir qui nous ouvre les portes de l’intime et des émotions qui l’animent

au fil de ses pensées. L’un de ses Haïkus est illustré d’une photo du Christ selon l'artiste Jean Roulland,

sculpteur du groupe de Roubaix, photo prise au Musée d’art et d’industrie La Piscine à Roubaix. Si vous ne

vous êtes jamais rendu dans ce lieu chargé d’histoire, une belle occasion de le découvrir : une nouvelle

exposition s’ouvre à compter du 27 juin consacrée à l'œuvre de l’artiste franco-algérien Mahjoub Ben Bella.

Rêves évanescents Crucifixio L’hypothèse K

Notes de lecture

La civilisation judéo-chrétienne :

Anatomie d’une imposture 

Sophie Bessis - Éditions Les liens qui

libèrent -  mars 2025

Le judéo-christianisme, un mythe idéologique des

années 80, s’insurge Sophie Bessis pour justifier,

de la part des politiques européens et nord-

américains, que notre civilisation occidentale est

issue du judéochristianisme et ainsi, occulter près

de 2000 ans d’antisémistisme en Europe. Patrice

Obert nous livre sa lecture de son dernier essai

qui, selon lui, aurait dû s’intituler « De la singularité

du juif ».

 

En savoir plus

https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/7l211-volontaires-de-lespefrance-par-yves-le-bihan/
https://www.roubaix-lapiscine.com/expositions/a-venir-musee-la-piscine/ben-bella-ceramiste/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/8l211-reves-evanescents-par-daniel-lenoir/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/9l211-crucifixio-par-daniel-lenoir/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/10l211-lhypothese-k-par-daniel-lenoir/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/11l211la-civilisation-judeo-chretienne-anatomie-dune-imposture-de-sophie-bessis-par-patrice-obert/


Les passagers de la cathédrale 

Valère Staraselski -  Editions Le Cherche

midi - avril 2025

Au lendemain de l’incendie de Notre-Dame de

Paris, Valère Staraselski, romancier et essayiste

communiste et athée, s’est interrogé : pourquoi une

telle ferveur populaire unissant croyants et non-

croyants, emprunts d’effroi et de sidération, de

colère aussi face à cette effroyable réalité ? Pour

répondre à cette question, l’auteur fait dialoguer

cinq personnages sur le rapport entre spiritualité et

politique. C’est tout à la fois un portrait de l’auteur

et une lecture personnelle que partage Laurence

Vernant-Fabert avec nos lecteurs.

 

En savoir plus

Le devoir d’espérance 

Yann Boissière - Editions Desclée de

Brouwer - août 2024

« Ralentir, cesser, méditer, se relier, aimer ». Se

« redonner la liberté d’acquérir à nouveau notre

intériorité, liberté pour nous ouvrir au partage, à la

saveur du monde et au bonheur d’être ensemble »,

tel est le devoir d’espérance selon Yann Boissière.

Geneviève Guilhaume nous propose une

synthèse de son dernier ouvrage pour “faire face à

la crise spirituelle”.

 

En savoir plus

https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/12l211-les-passagers-de-la-cathedrale-de-valere-staraselski-par-laurence-vernant-fabert/
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/13l211-le-devoir-desperance-de-yann-boissiere-par-g-guilhaume/


Logique de pouvoir et éthique

Coordonné par Jean-Baptiste de

Foucauld et Marcel Lepetit - Editions de

l’Atelier - collection D&S - novembre 2024

Bertrand Rivière nous fait l’amitié d’une lecture

élogieuse du quatrième opus de la collection D&S

qu’il sous-titre “Quelques conseils aux dirigeants

mal avisés et orgueilleux”. Il met en évidence

“l’ancrage tant philosophique, sociologique et

éthique que politique, existentiel et moral qui

structure ce livre à lire de toute urgence en ces

temps troublés” (note de lecture parue dans le

n°4100 de Témoignage Chrétien).

 

En savoir plus

Hommage

Retour sur l’assemblée générale de D&S

Notre ami, compagnon de longue date de D&S, Pierre Barthe, est décédé le 28 avril dernier.

 

Monika Wonneberger-Sander lui rend hommage au nom de D&S.

 

“Un mail un matin – et vous voilà brièvement informé du départ d’un ami. Les souvenirs affluent –

Démocratie & Spiritualité est riche en rencontres sortant de l’ordinaire, simples mais prégnantes.

 

Arrivée à Marseille il y a bien longtemps pour découvrir un groupe tout à fait remarquable, actif dans les

quartiers nord, je rencontre Pierre Barthe et Jeanne Laplane, accueil chaleureux, sans fioritures, nous

entrons tout de suite dans le vif du sujet – s’engager, pourquoi s’engager ? Parce que c’est la rencontre

avec des êtres humains aimables dans tous les sens du terme, rencontres empreintes de radicalité, un saut

dans la vraie vie. Cela forge le caractère – mais chez Pierre l’engagement s’enracinait plutôt dans ses

gènes. Car on peut être ingénieur dans un grand groupe international et disposer de cette capacité de

nouer des relations avec des inconnus très différents, venant de pays lointains, avec une culture

incompréhensible au premier regard – relations empreintes de chaleur humaine. Il connaît et comprend la

complexité de l’être humain et l’accueille de manière inconditionnelle.

 

Vous me direz, mais qui est-elle pour en parler ? Pierre et Jeanne sont venus à Paris pour une réunion de

Démocratie & Spiritualité et ont accepté de passer la nuit chez moi en toute simplicité. Nous avons passé

une délicieuse soirée, pas besoin de se connaître depuis des années pour découvrir la profondeur d’un être

qui se livre en toute simplicité. Ni jugement ni rejet, il invite à un voyage intérieur car il faut puiser en soi

pour faire ce chemin empreint de radicalité qui mène vers la sérénité.

 

Je n’ai jamais oublié son sourire – mais « Il y a un moment où les mots s’usent et le silence commence à

raconter », écrit Khalil Gibran. Et le poète Rûmi : Ne dis pas mots de la tristesse, sinon du trésor, ne dis

rien.

 

Il reste le lien invisible qui nous lie à ceux qui nous ont précédé – chère Jeanne, tu continueras à le tisser

avec Pierre et à poursuivre ton dialogue avec lui. Nos pensées t’accompagnent.”

https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/14l211-quelques-conseils-aux-dirigeants-mal-avises-et-orgueilleux-par-bertrand-riviere/


 

Echos

Université d’été septembre 2025 : Les inscriptions sont ouvertes

Pour rappel, la prochaine Université d'été (UE) de D&S aura lieu du 5 au 7 septembre 2025

au Centre d'accueil spiritain de Chevilly-Larue (94) et sera consacrée au thème « Un

nouvel humanisme pour régénérer la démocratie ». Débats avec de nombreux

intervenants, ateliers, temps de méditation et de convivialité seront au programme de ces

deux jours et demi dans un lieu favorisant les échanges et la dimension spirituelle.

 

Vous pouvez continuer à alimenter les débats autour de cette thématique. Vos contributions

seront transmises au groupe préparatoire et pourront être publiées dans la lettre.

Les inscriptions sont ouvertes et permettent la participation en présentiel (attention nombre de

places limitées) ou en distanciel

Voir le programme S'inscrire

Conviviale du 3 juin 2025 - La question migratoire, entre hospitalité et identité

La prochaine conviviale de Démocratie & Spiritualité aura lieu le mardi 3 juin 2025 au Forum 104, 104 rue

de Vaugirard 75006 PARIS , à 18h30 et en visioconférence.

 

A cette occasion, nous recevrons notre ami, Gérard Moreau , conseiller maître honoraire à la Cour des

comptes, qui a été à la tête de la direction de la population et des migrations (DPM) au ministère des

affaires sociales durant douze ans, de 1985 à 1997, avant que cette direction ne soit supprimée à l'arrivée

de Nicolas Sarkozy à la présidence de la République.

Sur la question de « l'immigration », il nous apportera son regard sur la réalité des flux migratoires, souvent

liée à la problématique de « l'intégration », comme sur le ressenti des opinions publiques face à « l'étranger

», notamment compte tenu des multiples textes législatifs, réglementaires et circulaires qui se succèdent.

Il évoquera aussi son expérience personnelle.

S'inscrire

Retour sur la conviviale du 29 avril 2025

Le 29 avril dernier, nous avons reçu François Stasse, conseiller d’Etat honoraire, membre du

Comité consultatif national d’éthique qui a participé au comité de gouvernance de la récente

convention citoyenne sur la fin de vie. Il nous a proposé de réfléchir à l’évolution de la

https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/16l211-universite-dete-ds-du-5-au-7-septembre-2025-un-nouvel-humanisme-pour-regenerer-la-democratie/
https://www.helloasso.com/associations/democratie-spiritualite/evenements/universite-d-ete-2025
https://www.helloasso.com/associations/democratie-spiritualite/evenements/conviviale-relative-aux-questions-d-immigration


législation française sur la fin de vie sous les angles philosophiques, éthiques et juridiques

ainsi que sous celui de la procédure démocratique de préparation des réformes de société.

 

Retrouvez ici le podcast de la soirée

Que font nos partenaires ?

Les cahiers de doléances

Le Pacte civique revient sur les cahiers de

doléances des gilets jaunes et les

revendiacations qui s’y sont exprimées.

Philippe Devers – membre du Collectif du

Gard du Pacte civique a pu les consulter et

en livrer son analyse lors d’une interview à

Radio France.

 

Pour en savoir plus et écouter l'interview

 

Marche à Calais - 18 au 25 juillet 2025

Marcher, Dialoguer, Comprendre : le

programme que propose Compostelle

Cordoue réunit les trois ingrédients qui

constituent l’ADN de l’association.

 

Pour en savoir plus et vous inscrire

 

Prix Ecritures & Spiritualités 2025

 

Chaque année, Ecritures & Spiritualités

décerne Le Prix Écritures & Spiritualités qui

récompense, depuis 1979, des ouvrages qui

invitent à découvrir l’écriture de la spiritualité

d'aujourd’hui, inspirés ou non des grandes

traditions religieuses du monde. Cette

année, le prix a été attribué à Jean-Marc

Sourdillon, pour “Maria Zambrano, le choix

de naître”, aux Éditions de Corlevour.

 

En savoir plus

Agenda interne

Conviviale : 3 juin 2025

Bureau de D&S : 10 juin 2025

Conseil d’administration : 19 juin 2025

https://drive.google.com/file/d/1MK8OnxBNt525NgoPqqZZhqiRSBUXIuhA/view?usp=drive_link
https://pactecivique.fr/2025/05/09/cahiers-de-doleances-les-gouvernants-nont-pas-saisi-loccasion-de-mieux-connaitre-le-pays-en-les-ouvrant-plus-tot/
https://compostelle-cordoue.org/activites/prochains-evenements/348-marche-a-calais-juillet-2025-le-programme
https://www.democratieetspiritualite.org/2025/05/28/16l211-prix-ecritures-spiritualites-2025-maria-zambrano-le-choix-de-naitre-de-jean-marc-sourdillon/
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